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 فغالبًـــا مـــا يكون لديهم توقعات غيـــر واقعية حول 
النتائـــج التجميليـــة، بحيث يتوقعون أن هـــذا الإجراء 
التجميلي هو الحل لمشـــكلاتهم في الحياة، لذلك 

لا ينصح بالعلاجات التجميلية لهذا الاضطراب.

لا، لأن الاضطراب مشـــكلة نفسية ليست حقيقية 
والمخـــاوف المتعلقـــة بالمظهـــر لا تختفـــي بعـــد 
عمليـــات التجميـــل وفـــي بعـــض الحـــالات تـــزداد 

الأعراض سوءًا.
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